
■介護予防ケアマネジメント従事者研修 開催日程 

 

地域 日 程 定員 会 場 コーディネーター（敬称略） 

札
幌 
１ 

令和元年 
10月 8日
（火） 

50 名 

TKP 札幌ビジネスセンター赤れんが前 
はまなす 
住所：札幌市中央区北 4条西６-1 
電話：011-252-3165 

村山 文彦 
社会福祉法人 三草会 
札幌市東区第 2 地域包括支援センター 
センター長 

札
幌
２ 

令和２年 
1月 17日
（金） 

50 名 

TKP 札幌ビジネスセンター赤れんが前 
チューリップ 
住所：札幌市中央区北 4条西６-1 
電話：011-252-3165 

川尻 輝記 
社会福祉法人小樽北勉会 
相談調整室長 

旭
川 

令和元年 
11月 28日
（木） 

50 名 
旭川北洋ビル ９階中ホール 
住所：旭川市４条通９丁目 1703 
電話：0166-26-3333 

今井 敦 
旭川三和会 特別養護老人ホーム 
緑が丘あさひ園 事務長 

釧
路 

令和 2年 
1月 23日
（木） 

50 名 
道東経済センター 大会議室 
住所：釧路市大町１丁目１－１ 
電話：0154-41-4141 

平田 麻紀子 
医療法人 東札幌病院 
札幌市白石区第2地域包括支援センター 所長 
東札幌病院地域福祉部 部長 

 

 

 

■介護予防ケアマネジメント従事者研修 プログラム 

 

時 間 内  容 

10：00～10：20 オリエンテーション・アイスブレイク 

10：20～10：50 【講義】地域包括ケアシステムの概要 

 ・地域保活ケアシステムの概要 

 ・地域包括支援センターの役割等 

10：50～12：00 【講義】介護予防ケアマネジメントの基本的考え方 

・予防給付サービスと地域支援事業における介護予防事業 

・介護予防ケアマネジメントの概要 

・アセスメント・支援計画書作成等の流れ 

12：00～13：00 昼 食 

13：00～16：00 【演習】介護予防における相談・面接の技法と支援計画書の作成 

・事例演習の進め方の説明 

・事例紹介（要支援者のイメージ共有） 

・【個人Ｗ】【ＧＷ】 

・グループ発表・意見交換 

16：00～16：30 【総括】研修の総括 

別 紙 


